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अजन उवाचु  । 
य शािविधम यज यािताःे ेु ृ  । 
तषा िना त का क समाहो रजमःे ं ृु  ॥१७-१॥ 
arjuna uvÀca | 
ye ÌÀstravidhim utsÃjya yajante ÌraddhayÀnvitÀÏ | 
teÍÀÎ niÍÊhÀ tu kÀ kÃÍÉa sattvam Àho rajas tamaÏ ||17-1|| 
  

ीभगवानवाचु  । 
ििवधा भवित ा दिहना सा भावजाे ं  । 
सािकी राजसी चवै तामसी चित ता णे ं  ु॥१७-२॥ 
ÌrÁbhagavÀn uvÀca | 
trividhÀ bhavati ÌraddhÀ dehinÀÎ sÀ svabhÀvajÀ | 
sÀttvikÁ rÀjasÁ caiva tÀmasÁ ceti tÀÎ ÌÃÉu ||17-2|| 
  

सानपा सव ा भवित भारतु   । 
ामयो ऽय पषो यो यः स एव सःं ु  ॥१७-३॥ 
sattvÀnurÂpÀ sarvasya ÌraddhÀ bhavati bhÀrata | 
ÌraddhÀmayo 'yaÎ puruÍo yo yacchraddhaÏ sa eva saÏ ||17-3|| 
  

यज सािका दवारािस राजसाःे े ं  । 
ताे तूगणाा यज तामसा जनाःं े े  ॥१७-४॥ 
yajante sÀttvikÀ devÀn yakÍarakÍÀÎsi rÀjasÀÏ | 
pretÀn bhÂtagaÉÀÎÌ cÀnye yajante tÀmasÀ janÀÏ ||17-4|| 
  

अशािविहत घोर त य तपो जनाःं ं े े  । 
दाहकारसयाः कामरागबलािताःं ं ु  ॥१७-५॥ 
aÌÀstravihitaÎ ghoraÎ tapyante ye tapo janÀÏ | 
dambhÀhaÎkÀrasaÎyuktÀÏ kÀmarÀgabalÀnvitÀÏ ||17-5|| 
  

कशयः शरीर भताममचतसः ूं े  । 
मा चवैाःशरीर तािासरिनयानं ं ु ् ॥१७-६॥ 
karÌayantaÏ ÌarÁrasthaÎ bhÂtagrÀmam acetasaÏ | 
mÀÎ caivÀntaÏÌarÁrasthaÎ tÀn viddhy ÀsuraniÌcayÀn ||17-6|| 
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आहारिप सव ििवधो भवित ियः  । 
यपथा दान तषा भदिमम णं ं ंे े  ु॥१७-७॥ 
ÀhÀras tv api sarvasya trividho bhavati priyaÏ | 
yajÈas tapas tathÀ dÀnaÎ teÍÀÎ bhedam imaÎ ÌÃÉu ||17-7|| 
  

आयःसबलारोयसखीितिववधनाःु ु   । 
राः िधाः िरा ा आहाराः सािकियाः ॥१७-८॥ 
ÀyuÏsattvabalÀrogyasukhaprÁtivivardhanÀÏ | 
rasyÀÏ snigdhÀÏ sthirÀ hÃdyÀ ÀhÀrÀÏ sÀttvikapriyÀÏ ||17-8|| 
  

कलवणातीिवदािहनःु  । 
आहारा राजसा ःखशोकामयदाःे  ॥१७-९॥ 
kaÊvamlalavaÉÀtyuÍÉatÁkÍÉarÂkÍavidÀhinaÏ | 
ÀhÀrÀ rÀjasasyeÍÊÀ duÏkhaÌokÀmayapradÀÏ ||17-9|| 
  

यातयाम गतरस पित पयिषत च यतं ं ंू ु ् । 
उिमिप चाम भोजन तामसियमे ं ं ् ॥१७-१०॥ 
yÀtayÀmaÎ gatarasaÎ pÂti paryuÍitaÎ ca yat | 
ucchiÍÊam api cÀmedhyaÎ bhojanaÎ tÀmasapriyam ||17-10|| 
  

अफलाकाििभयो िविधो य इत  े। 
यमवित मनः समाधाय स सािकःे े  ॥१७-११॥ 
aphalÀkÀÇkÍibhir yajÈo vidhidÃÍÊo ya ijyate | 
yaÍÊavyam eveti manaÏ samÀdhÀya sa sÀttvikaÏ ||17-11|| 
  

अिभसधाय त फल दाथमिप चवै यतं ंु  ् । 
इत भरते े त य िवि राजसमं ं ् ॥१७-१२॥ 
abhisaÎdhÀya tu phalaÎ dambhÀrtham api caiva yat | 
ijyate bharataÌreÍÊha taÎ yajÈaÎ viddhi rÀjasam ||17-12|| 
  

िविधहीनमसृा महीनमदिणमं ् । 
ािवरिहत य तामस पिरचतं ं ं  े॥१७-१३॥ 
vidhihÁnam asÃÍÊÀnnaÎ mantrahÁnam adakÍiÉam | 
ÌraddhÀvirahitaÎ yajÈaÎ tÀmasaÎ paricakÍate ||17-13|| 
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दविजगापजन शौचमाजवमे ु ू ं  ् । 
चयमिहसा च शारीर तप उत ं ं  े॥१७-१४॥ 
devadvijaguruprÀjÈapÂjanaÎ Ìaucam Àrjavam | 
brahmacaryam ahiÎsÀ ca ÌÀrÁraÎ tapa ucyate ||17-14|| 
  

अनगकर वा स ियिहत च यतु े ं ं ं ं ् । 
ाायासन चवै वाय तप उतं ं  े॥१७-१५॥ 
anudvegakaraÎ vÀkyaÎ satyaÎ priyahitaÎ ca yat | 
svÀdhyÀyÀbhyasanaÎ caiva vÀÇmayaÎ tapa ucyate ||17-15|| 
  

मनःसादः सौ मौनमािविनहःं  । 
भावसशििरं ु तपो मानसमते ेु  ॥१७-१६॥ 
manaÏprasÀdaÏ saumyatvaÎ maunam ÀtmavinigrahaÏ | 
bhÀvasaÎÌuddhir ity etat tapo mÀnasam ucyate ||17-16|| 
  

या परया त तपििवध ंनरःैं  । 
अफलाकाििभयैः सािक पिरचतु ं  े॥१७-१७॥ 
ÌraddhayÀ parayÀ taptaÎ tapas tat trividhaÎ naraiÏ | 
aphalÀkÀÇkÍibhir yuktaiÏ sÀttvikaÎ paricakÍate ||17-17|| 
  

सारमानपजाथ तपो दन चवै यतू  े ् । 
ियत तिदह ो राजस चलमवमे ं ं ु ् ॥१७-१८॥ 
satkÀramÀnapÂjÀrthaÎ tapo dambhena caiva yat | 
kriyate tad iha proktaÎ rÀjasaÎ calam adhruvam ||17-18|| 
  

मढाहणानो यीडया ियत तपःू े े  । 
परोादनाथ वा तामसमदातम ु ् ॥१७-१९॥ 
mÂËhagrÀheÉÀtmano yat pÁËayÀ kriyate tapaÏ | 
parasyotsÀdanÀrthaÎ vÀ tat tÀmasam udÀhÃtam ||17-19|| 
  

दातिमित यान दीयत ऽनपकािरणं े ेु  । 
दश काे े ल च पा च तान सािक तमे े ं ं ृ ् ॥१७-२०॥ 
dÀtavyam iti yad dÀnaÎ dÁyate 'nupakÀriÉe | 
deÌe kÀle ca pÀtre ca tad dÀnaÎ sÀttvikaÎ smÃtam ||17-20|| 
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य पकाराथ फलमिय वा पनःु ु  ु ु  । 
दीयत च पिरि तान राजस तमे ं ं ं ृ ् ॥१७-२१॥ 
yat tu pratyupakÀrÀrthaÎ phalam uddiÌya vÀ punaÏ | 
dÁyate ca parikliÍÊaÎ tad dÀnaÎ rÀjasaÎ smÃtam ||17-21|| 
  

अदशकाल यानमपा दीयते े े  े। 
असतमवात तामसमदातमृ ं ु ् ॥१७-२२॥ 
adeÌakÀle yad dÀnam apÀtrebhyaÌ ca dÁyate | 
asatkÃtam avajÈÀtaÎ tat tÀmasam udÀhÃtam ||17-22|| 
  

ओ तिदित िनदशो णििवधः तःं  ृ  । 
ाणान वदा या िविहताः पराे े ु  ॥१७-२३॥ 
oÎ tat sad iti nirdeÌo brahmaÉas trividhaÏ smÃtaÏ | 
brÀhmaÉÀs tena vedÀÌ ca yajÈÀÌ ca vihitÀÏ purÀ ||17-23|| 
  

तादोिमदा ु यदानतपःियाः । 
वत िवधानोाः सतत वािदनाम े ं ् ॥१७-२४॥ 
tasmÀd om ity udÀhÃtya yajÈadÀnatapaÏkriyÀÏ | 
pravartante vidhÀnoktÀÏ satataÎ brahmavÀdinÀm ||17-24|| 
  

तिदनिभसधाय फल यतपःियाःं ं  । 
दानिया िविवधाः िय मोकािे िभः ॥१७-२५॥ 
tad ity anabhisaÎdhÀya phalaÎ yajÈatapaÏkriyÀÏ | 
dÀnakriyÀÌ ca vividhÀÏ kriyante mokÍakÀÇkÍibhiÏ ||17-25|| 
  

साव साधभाव च सिदतयते े े ेु ु  । 
श कमिण तथा सः पाथ यते े  ु  ॥१७-२६॥ 
sadbhÀve sÀdhubhÀve ca sad ity etat prayujyate | 
praÌaste karmaÉi tathÀ sacchabdaÏ pÀrtha yujyate ||17-26|| 
  

य तपिस दान च िितः सिदित चोते े  े। 
कम चवै तदथय सिदवािभधीयत ं े  े॥१७-२७॥ 
yajÈe tapasi dÀne ca sthitiÏ sad iti cocyate | 
karma caiva tadarthÁyaÎ sad ity evÀbhidhÁyate ||17-27|| 
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अया त द तप कत च यतं ं ं ृ ं ् । 
असिदत पाथ न च त नो इहु े े  ॥१७-२८॥ 
aÌraddhayÀ hutaÎ dattaÎ tapas taptaÎ kÃtaÎ ca yat | 
asad ity ucyate pÀrtha na ca tat pretya no iha ||17-28|| 
  


